
№ 競技名 指導員 上級指導員 書類確認上の注意点（有効期限等）

1 陸上競技 JAAFジュニアコーチ専門科目修了者 ・有効期限の設定は特になし。有していることによって免除が適応される。

2 水　泳 日本水泳連盟基礎水泳指導員 ・有効期限内であること。

3 スキー

スキー準指導員・スキー指導員・公認技術代表・公認セッ
ター・公認審判員（公認旗門審判員、公認飛距離審判員を
除く）・競技スキー指導員（競技技術指導員、競技運営指導
員　※クロスカントリー競技運営指導員は除く）

全日本スキー連盟指導員 ・有効期限内であること。（有効期限については都道府県スキー連盟にて確認可能）

4 テニス 日本テニス協会普及員 日本テニス協会上級指導員専門科目修了者
・有効期限内であること。
・期限切れで手続き中の場合は、日本テニス協会にて確認する。

5 バレーボール 日本バレーボール協会専門科目修了者 ・修了日、認定日から4年間有効。

6 体　操 日本体操協会一般体操指導員 ・有効期限内であること。

7 バスケットボール JBA公認D級コーチ
・有効期限内であること。
・「手元に届いていない」等については、日本バスケットボール協会へ発行手続きについて確認す
る。

8 セーリング 日本セーリング連盟アシスタントコーチ ・認定日から4年間有効。

9 軟式野球 全日本軟式野球連盟野球指導者講習会BCC履修証明書 ・証明書発行から4年間有効

10 ソフトボール 日本ソフトボール協会準指導員
・取得年度の次年度から4年間有効。取得年度については、認定番号「○○●●○○○○」内の
●●部分で確認することが可能。

11 柔　道 全日本柔道連盟公認柔道指導者B指導員 平成27年4月1日以降の認定証を有する者

12 バドミントン 日本バドミントン協会指導者養成講習会専門科目修了者 日本バドミントン協会指導者養成講習会専門科目修了者

13 弓　道 全日本弓道連盟専門科目修了者 ・認定日から4年間有効。

14 剣　道 全日本剣道連盟社会体育指導員 全日本剣道連盟社会体育中級・上級指導員
・認定日から4年間有効。しかし、認定日から4年目の証書を提出した者については、全日本剣道
連盟に確認すること。

15 山岳・スポーツクライミング 日本山岳・スポーツクライミング協会専門科目修了者 日本山岳・スポーツクライミング協会専門科目修了者 ・有効期限の設定は特になし。有していることによって免除が適応される。

16 空手道 全日本空手道連盟専門科目修了者 ・取得年度内

17 アイスホッケー 日本アイスホッケー連盟専門科目修了者

18 銃剣道 全日本銃剣道連盟専門科目修了者

19 なぎなた 全日本なぎなた連盟錬士・教士・範士 ・有効期限の設定は特になし。有していることによって免除が適応される。

20 ゲートボール 日本ゲートボール連合準指導員 ・修了日から4年間有効。

21 ゴルフ
日本プロゴルフ協会・日本女子プロゴルフ協会
ティーチング資格A級

・CLASSの箇所に「TCP-A」と記載

22 パワーリフティング 日本パワーリフティング協会準指導員 ・有効期限内であること。

23 グラウンド・ゴルフ 日本グラウンド・ゴルフ協会1級普及指導員＜マスター＞ ・認定期間内であること。

24 トライアスロン 日本トライアロン連合公認中級指導者 ・有効期限内であること。

25 バウンドテニス 日本バウンドテニス協会専門科目修了審査証明書 日本バウンドテニス協会専門科目修了審査証明書 ・有効期限内であること。

26 エアロビック エアロビック準教師/エアロビックリーダー ・有効期限内であること（有効期限については、日本エアロビック連盟にて確認すること）

27 ドッジボール 日本ドッジボール協会公認準指導員＜区分Ⅱ＞ ・有効期限内であること。

28 スクーバ・ダイビング － ・専門科目免除についてはすべて社会スポーツセンターにて確認しています。

29 チアリーディング 指導者資格ClassⅠ、指導者資格ClassⅡ
指導者資格ClassⅡ、
指導者資格ClassⅠ(過去2年間に定められた講習会における指導経験有）

・有効期限内であること。

※専門科目の免除書類の見本については、日本体育協会ホームページで最新版を確認いただけます。

平成29年度指導員・上級指導員　【専門科目】免除要件一覧

≫日本体育協会HP→スポーツ指導者（資格情報）→資格をとりたい！→講習と試験の免除はあるの？をご参照ください。


